DIREZIONE LAVORO E WELFARE

welfare

Ai Dirigenti
Ai referenti alla salute
degh Istituti scolastici della provincia di Gorizia

Prot. N. 30372/14

Oggetto: “Benessere e... progetti e interventi di promozione e educazione alla salute nella
scuola” presentata dalla Provincia di Gorizia e dall’Azienda per i Servizi Sanitari n. 2 Isontina —
Y Ricognizione di progetti presentati nelle scuole da soggetti privati del territorio isontino”.

St informano gli interessatl che sui siti internet istituzionali
www. provincia,gorizia.it

www. wel-fare.it

www.istruzionego.eu

sono consultabili e scaricabili | seguenti documenti:

1. “Benessere e ... progetti e interventi di promozione e educazione alla salute nella scuola” : il
documento & stato presentato e distribuito lo scorso 8 ottobre in occasione del Workshop “II benessere a
scuola e il sistema What’s up?”e raccoglie l'intera offerta progettuale della Provincia di Gorizia, dell’Azienda
per i Servizi Sanitari n. 2 Isontina, del Centro Regionale Crientamento e dei Comuni di Gorizia e Monfalcone,
rivolta alle scuole e finalizzata alla promozione del benessere giovanile.

L'elaborato rappresenta il risultato del lavoro sinergico e di collaborazione instaurato ormai da anni tra
Provincia e Azienda Sanitaria attraverso lo strumento di raccordo del Tavolo provinciale sul benessere
giovanile che rientra nel sistema What'’s up.

2. “Ricognizione di progetti presentati nella scuole da soggetti privati del territorio isontino”
documento - sempre realizzato nell'ambito del Tavolo provinciale sul benessere giovanile nel sistema
What's up - di mera ricognizione dell'offerta progettuale rivolta alle scuole e promossa da soggetti privati de!
territorio isontino, che con Provincia € ASS2 condividono la metodologia delle Life skills come strumento
validato efficace per il raggiungimente dei risultati nel lavoro con i giovani.

Le due raccolte sono state realizzate con l'intento di agevolare gli istituti scolastici nel percorso di
scelta e discernimento tra i molteplici interventi presentati alle scuole — solitamente anche con tempistiche
diverse - da soggetti di diversa natura organizzativa e con mandati specifici,

Il lavoro di raccolta svolto & in fase sperimentale, pertanto imperfetto, non completo, perfettibile e
costituisce un passo avanti verso una “modalita di lavoro coordinata” tra i diversi soggetti che si
relazionano con la scuola ponendosi i medesimi obiettivi - il benessere giovanile in senso lato -
promuovendo in tal modo la conoscenza dei percorsi e delle azioni altrui, nonché le alleanze utili ed efficaci
anche in un’ottica di “unione delle forze” e razionalizzazione delle risorse umane e finanziarie.

Si rimane a disposizione per eventuali approfondimenti in merito ai contatti indicati in calce e si
coglie 'occasione per porgere cordiall saluti.
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